
 

 

 
 

 
 
 

Programma del corso  
 
Giorno 1: 03.12.2022 
9:00 Accoglienza e registrazione partecipanti 
 
1. Giada Cesano Osteopata D.O.  
-Introduzione all’Osteopatia Pediatrica 
-Cenni storici  
-Gravidanza 
-Travaglio 
-Parto (naturale, cesareo, VBAC) 
-Una nascita senza traumi  
-Prematurità 
-Parte pratica: Red flag - Tecniche osteopatiche sulla donna in gravidanza, cicatrice 
cesareo 
 
2. Carmine D’Ambrosio Osteopata D.O., fisioterapista 
-Embriologia ed evoluzione da zigote a feto 
 
3. Marika Novaresio IBCLC 
-Anatomia della mammella 
-Neurofisiologia dell’allattamento 
-Problematiche dell’allattamento 
-Allattamento al seno e artificiale  
- Presentazione caso clinico 
 
4. Giada Cesano Osteopata D.O. 
-Sviluppo NPM suddiviso per mesi (0-12) 
-Parte pratica: Midline (visualizzazione e allineamento) 
 
 
 
 



 

 

Giorno 2: 04.12.2022  
 
1. Carmine Solimeno Osteopata D.O., TNPEE  
-Riflessi primitivi  
-GMs  
-Cenni di patologia nella fascia 0-12 mesi 
-Presentazione caso clinico 
 
2. Giada Cesano Osteopata D.O. 
-Il ruolo dell’Osteopata Pediatrico nel primo anno di vita (plagiocefalia, torcicollo 
miogeno, coliche gassose, reflusso, condizioni ortopediche, ..) 
-Parte pratica 
 
3. Prima visita pediatrica 
- Anamnesi, strutturazione della cartella clinica  
- E.O.  
- Test (parametri del TART, riflessi, movimenti attivi e passivi)  
-Parte pratica: Simulazione anamnesi  
 
4. Giada Cesano Osteopata D.O. 
-Considerazioni osteopatiche e psicologiche nel primo anno di vita (Bowlby, Teoria 
dell’attaccamento)  
 
5. Pratica su neonati esterni 


